
 
 

Matsedel vecka 23 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 3/6 

Lunch: Ugnsstekt falukorv och morot/potatismos, samt grönsaker 

Dessert: Aprikoskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Varm soppa och avdelningens goda smörgås 

 

Tisdag 4/6 

Lunch: Ängamat på sommarens grönsaker, samt mjuk smörgås 

Dessert: Jordgubbspaj och vaniljvisp 

Kvällsmat: Makaronipudding 

 

Onsdag 5/6 

Lunch: Fisk med tomat och basilika, potatis och gröna grönsaker 

Dessert: Rabarberkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kockens val  

 

Torsdag 6/6 Nationaldagen 

Lunch: Sill buffé, potatis och gräddfil, ägg och rödlök 

Dessert: Sverigebakelse 

Kvällsmat: Skinkomelett 

 

Fredag 7/6 

Lunch: Basilika-järpar med gräddsky, potatis och grönsaker 

Dessert: Körsbärssoppa 

Kvällsmat: Ostgratinerade crepes och sallad 

 

Lördag 8/6 

Lunch: Ostfylld rödspätta, potatis och örtsås, ärtor 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Korv med bröd 

 

Söndag 9/6 

Lunch: Kycklingschnitzel, potatisklyftor och bearnaisesås, grönsaker 

Dessert: Persikor och grädde 

Kvällsmat: Potatisbullar och lingon 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


